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Aprende nombres de verdura

La Verdura
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La Verdura
Aprende nombres de verdura
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?Cómo se llama esta verdura?

el apio

celer
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?Cómo se llama esta verdura?

cietanau aceituna
nozaharai zanahoria
moteta tomate
locirlof coliflor

opai apio
lacciaban calabacin
cofalacha alcachofa
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Ensalada de Atún y Apio

    1 lata de atún en agua

    3 tazas de  patatas,  cocinadas con agua salada y cortadas en cuadraditos

    2 tomates maduros, cortados en rodajitas

    6 ramas de apio,     cortados en cuadraditos

    1 pimiento verde, cortado en cuadraditos

    4 huevos cocidos y cortados en rodajas

    1,5 tazas de mayonesa

    0,25 cucharadita de pimienta
    sal al gusto

cortar­krájet
cocinar­vařit
rodaja­kolečko, plátek
cuadradito­čtvereček, kostička
taza­hrnek, šálek
pimienta­pepř

pimienta huevos lata de atún

pimienta y sal mayonesa

Receta de ensalada o comida
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