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Charakteristika, zdroje, vyroba a vlastnosti lipidi

Zpusob vyuziti

Na strané 3 studenti odhaduji zdroje lipida -
po kliknuti se rozkryje pole se spravnou odpovédi.

Na strané 5 doplnuji do schematu faze vyroby olejt.
Na strané 7 studenti odhaduji vlastnosti lipidd.
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LIPIDY
(oleje a tuky)
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ROSTLINNE OLEJE A TUKY ZIVOCTSNE
(podle celosvétové produkce) (BIOLEJE A TUKY
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ZDROJE ROSTLINNYCH OLEJU

ZDROJEM ROSTLINNYCH OLEJU JSOU OLEININY, COZ JSOU ROSTLINY,
KTERE DOKAZT V NEKTERYCH ORGANECH NASHROMAZDIT TOLIK OLEJE,
ZE JEJICH ZPRACOVANT JE PRO NAS RENTABILNE.

OBSAH OLEJU V SEMENECH SE POHYBUJE OD 20% DO 70%

SOJA - SOJOVE BOBY BAVLNIK

REPKA OLEJKA

PALMA OLEJNA

OLEJNA

SLUNECNICE

ROCNI PALMA KOKOSOVA
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SCHEMA VYROBY SLUNECNICOVEHO OLEJE
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FUNKCE LIPIDU

1. ZDROJ A REZERVA ENERGIE

» bunky vyuZzivaji k ziskdvani energie kromé sacharidti i lipidy.

» rozkladem 1 gramu lipidai se uvolni pfiblizné 36 k] energie, rozkladem 1 gramu
sacharidi priblizné 17 k] energie (denni potfeba 12 600 k] muz, 9 600 k] Zena)

» presto se lipidy z energetického hlediska povazuji za méné diilezité nez sacharidy.

2. STAVEBNI FUNKCE

» prvotady vyznam lipidt spociva v tom,
Ze jsou stavebnimi jednotkami bunécénych struktur
(zejména biologickych membran zivocisnych bunék).

3. OCHRANNA FUNKCE

 lipidy obaluji n€které organy a chrani je tak castecné pred mechanickym poskozenim
a pred ztratou tepla

4. METABOLICKA FUNKCE

* lipidy jsou nepolarni latky a slouzi jako rozpoustédlo a prostfedi pro syntézu
-vitaminu A, D, E, K
- steroidnich hormonti
- chlorofylova a karotenoidni barviva
- cholesterolu
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VLASTNOSTI LIPIDU
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ROZDELENI LIPIDU PODLE
CHEMICKEHO SLOZENI

JEDNODUCHE LIPIDY

slozené z alkoholu a vysSich mastnych kyselin

1. ACYLGLYCEROLY

ESTERY MASTNYCH KYSELIN A ALKOHOLU GLYCEROLU
(NEJVETSI SKUPINA DO NIZ RADIME VETSINU OLEJU A TUKU)

2. VOSKY

ESTERY VYSSICH MASTNYCH KYSELIN
A VYSSICH JEDNOSYTNYCH ALKOHOLU
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ROZDELENI LIPIDU PODLE
CHEMICKEHO SLOZENI

SLOZENE LIPIDY

slozené z alkoholu, mastné kyseliny a dalsi skupiny

1. FOSFOLIPIDY
ACYLGLYCEROLY MASTNYCH KYSELIN S VAZANOU KYSELINOU FOSFORECNOU
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2. GLYKOLIPIDY °
ACYLGLYCEROLY MASTNYCH KYSELIN S VAZANYM MONOSACHARIDEM
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CH3-(CH2)12-CH=CH-CH-?H-CHZ-O-GALAKTOSA
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3. LIPOPROTEINY
ACYLGLYCEROLY MASTNYCH KYSELIN VAZANE NA BILKOVINY
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