Volitelné predméty VP1 a VP2
Oba predméty maji ve tretim rocniku (resp. septimé) dvé hodiny, ve ctvrtém
roCniku (oktdvé) pak pokracuji jako ctyrhodinové.

SCJ Seminar z ceského jazyka a literatury

Seminar je zaméren zejména na pfipravu k pfijimacim zkouskam na vysoké Skoly. Studenti se
zdokonali v pravopise, prohloubi si své znalosti v jednotlivych jazykovédnych disciplinach,
seznami se s pozadavky k jazykové a literarni ¢asti pfijimaci zkousky (pisemné i Ustni) a své
znalosti si procvi¢i na ukazkovych prikladech prijimacich testd. Seminar je uréen predevsim
pro zdjemce o studium ceského jazyka a literatury na filozofickych a pedagogickych
fakultach, ucitelstvi 1. stupné a Zurnalistiky.

Upozornéni: Soucasné nelze volit kapitoly z ceského pravopisu a tvaroslovi.

PCA Prakticka cviceni z anglického jazyka

Vyuka volitelného predmétu koresponduje vyhradné a bezprostifedné s pozadavky pripravy
k FCE a maturitni zkousky z AJ Urovné B2, coZ vyZaduje zdokonalovani jazykové kompetence
uplatfiovanim modernich vyukovych metod cteni s porozuménim, poslechu s porozuménim,
praktikovanim situacnich rozhovoru, dialogll nad obrazovymi materidly, prezentaci nazoru i
improvizovanych projevd, lexikdlnich a gramatickych cviceni a vede ke snaze o cileny rozvoj
pisemného projevu studenta formou vycviku v psani rozmanitych zanru.

Upozornéni: Nedoporucujeme pro sextu z divodu obdobného obsahu jejich béZnych hodin
ANJ.

RAZ Realie anglicky mluvicich zemi

Je volitelnym semindfem pro vynikajici studenty, kteti by radi v budoucnosti angli¢tinu
studovali ¢i jinak profesné vyuzivali. Vyuka bude tudiz vedena na velmi pokrocilé urovni.
Nabidnuta bude vramci pfedmétu Siroka tématickda Skala poznani, hlubsi a podrobné;si
studium gramatickych pravidel i slovotvorby, americkda a britskd anglictina v praxi,
publicisticky a umélecky styl v psani eseji. Cilem seminafe je nacerpat maximum informaci o
kulturach anglicky mluviciho svéta v aspektu srovndani s nasi zemi.

Vhodny predevsim pro studenty sexty.

DDC Discussion and Debate Course

Napli seminare prihlizi k profilu budoucich potfeb studentl pfi vykonu jejich profese
v rliznych spolecenskych a profesnich odvétvich. Vyuka sméfuje k posileni a zdokonaleni
praktického pouziti jazyka, béZné komunikace, schopnosti vést diskusi, udélat prezentaci,
pfipravit projev Ci kratky proslov. Vyuka bude metodicky vedena k aktivitdm jako jsou mini-
speeches, talk-shows, role-playing, in-role panels, dialogues, story-telling, diskuse nad
tabuizovanymi tématy, telefonni rozhovory, atd.



SAJ Seminar z anglického jazyka

Urcen pro studenty sportovnich tfid ¢i studenty — zacatecniky, ktefi potrebuji rozsifit a
prohloubit své komunikativni a jazykové dovednosti s pfihlédnutim k potfebam maturity.
Vyuka bude sméfovdna krozSifovani celkového kulturniho rozhledu, k aktivnimu i
receptivnimu osvojovdni novych vyrazovych i jazykovych prostfedkd pfi poslechu
s porozuménim, situacnich dialozich, Ustnich komentafich, pfevypravéni slySenych ¢i ¢tenych
textd. Soucasti vyuky budou prekladatelskd cvi¢eni, videoprogramy, kapitoly zanglo-
americké literatury, slovotvorba, zdklady Business English a zdokonalovani pisemného
projevu.

BEN Business English

Je seminafem vhodnym pro studenty, ktefi se cilené pfipravuji ke studiu ekonomickych
obor@ na VS. Vyuka bude chapdna jako nadstavba nad béZnou znalost angli¢tiny a sméfovat
k rozsifovani slovni zasoby o obchodni terminologii, k nacviku obchodni korespondence
(letters, reports, lists, notes...), k praci s odbornym textem, simulovani obchodnich jednani i
seznameni se srealitou obchodniho svéta se zaméfenim na anglicky mluvici zemé.
Konkrétné pljde o nacvik poslechu (rozhovor( s obchodniky a ekonomickymi odborniky),
Cteni (autentickych textd s obchodni tematikou), psaného projevu (se zamérenim na Utvary
jako obchodni dopis, letdk, reklama, slogan, zprdva, ¢lanek,..) a mluveného projevu
(prezentace, diskuse, jednani, projev, reseni problému...)

MAC ,Maturita” Activator

Prace s ucebnici Maturita Activator, pfipadné Exam Excellence nebo Maturita Excellence,
sesklddanou s prlpravnych cvi¢eni slouzicich k procvicovani pfirozené plynulé mluvy,
rozSifovani slovni zasoby, rozvijeni dokonalé kazdodenni komunikace a konverzace a
zlepSovani Urovné pisemného projevu — tedy dovednosti nezbytnych k maturité obou Urovni.

PCN Prakticka cviceni z némeckého jazyka

Tento predmeét je urCen predevsim tém, ktefi maji v umyslu maturovat z némeckého jazyka
v ramci spolecné casti maturitni zkousky. Vyuka bude zamérena na rozvoj vSech jazykovych
dovednosti (mluveni, psani, ¢teni, poslech), bude se pracovat s ndcvikovymi testy a tématy
k nové maturité. Zaroven lze vyuku v PCN brat i jako ptipravu ke zkousce Zertifikat Deutsch
(mezindrodné platnd zkouska, vysvédceni o jejim sloZeni je v némecky mluvicich zemich
uzndvano jako doklad o zakladni znalosti jazyka), eventuelné ke sloZeni zakladni statni
zkousky.

Upozornéni: Soucasné nelze volit semindr z némeckého jazyka, cviceni z némeckého jazyka
nebo jazykovou konverzaci z némeckého jazyka.

SNJ Seminar z némeckého jazyka

Dvoulety volitelny pfedmét je vhodny pro zaky, ktefi si chtéji rozsifit své znalosti ze
zakladnich hodin a z némeckého jazyka maturovat v rdmci profilové ¢asti maturitni zkousky.
Studenti si rozsiti zakladni slovni zdsobu procviCovanim standardnich fecovych situaci,
prohloubi znalost redlii a kultury némecky mluvicich zemi. Soucasti vyuky je i ndcvik
porozuméni ¢tenému a slySenému textu, prace s ¢asopisy a audiovizualnimi pomuUckami.
Upozornéni: Soucasné nelze volit praktickd cviceni znémeckého jazyka, cviceni
z némeckého jazyka nebo jazykovou konverzaci z némeckého jazyka.



SFJ Seminar z francouzského jazyka

Seminar je zaméren na upevnéni a prohloubeni znalosti gramatiky a rozvijeni slovni zasoby.
Ve vyuce je kladen dlraz na konverzaci, procviovani jazyka v konkrétnich praktickych
situacich, poslechova cviceni a samostatny psany projev tak, aby studenti byli dikladné
pfipraveni k maturité a nebo k mezinarodné uznavané zkousce DELF. Souclasti seminare je
také sezndmeni s realiemi frankofonnich zemi.

Upozornéni: Soucasné nelze volit cviceni z francouzského jazyka nebo jazykovou konverzaci
Z francouzského jazyka.

SPV Spanélsky jazyk

Seminar je uréen pro studenty, ktefi chtéji studovat Spanélstinu jako treti jazyk. Seminar
vyucuje zakladim Spanélské gramatiky, spravné vyslovnosti a intonace. Studenti rozviji
zakladni jazykové dovednosti, porozumeéni ¢tenému, slySenému, Ustni a pisemny projev.
Studenti se nauci se predstavit se, pozdravit pri setkani a louceni, pfijmout nebo odmitnout
pozvani, vyjadrit pozvani k ndavstévé, vyjadrit udiv, radost apod. Vyuka je dopliovana
poslechem pisni, ukazkami Spanélskych realii.

SSJ Seminar ze Spanélského jazyka

Tento seminar je vhodny pro studenty, ktefi chtéji z predmétu maturovat a rozsifit si tak své
znalosti z povinnych hodin. Duraz je také kladen na zvladnuti uciva pro pfijimaci zkousky na
vysoké skoly. Soucasti bude nacvik standardnich fecovych situaci, porozuméni slySenému i
Ctenému textu, prdce s literaturou a seznameni s readliemi nékterych Spanélsky mluvicich
zemi.

Upozornéni: Predmét je urcen studentum, ktefi nenavstévuji jiny volitelny predmét ze
sSpanélského jazyka.

SSv Seminar ze spolecenskych véd

Predmét je uréen studentdm, ktefi maji zajem o spoleCenskovédni problematiku, chtéji se ji
vénovat studiem na vysoké skole nebo v pomaturitnich oborech a voli si maturitni zkousku
ze zakladl spolecenskych véd. Obsahem seminare je systematické shrnuti a prohloubeni
védomosti a dovednosti, ziskanych v hodinach zakladd spolecenskych véd. Kromé vyse
uvedeného se soustiedime na psychologii, sociologii a pedagogiku. Seminaf je zaméren
prakticky. Cilem seminafe je také nauclit studenty zpracovdvat projekty a pracovat
projektovou formou. Soudcasti vétsSiny projekt je sociologicky vyzkum a zpracovani
informacnich zdroja.

V planu je nacvik komunikacnich technik, beseda s pracovnikem probacéné-mediacni sluzby a
profesiondlnim psychologem, psychohry atd. Vystupem je vlastni projekt.

Upozornéni: Soucasné nelze volit cviceni ze spolecCenskych véd.

SSA Seminar ze spolecenskych véd v anglictiné

Seminar je zaméren prevainé na kapitoly z psychologie a sociologie. Ucivo je doplnéno
praktickymi Ukoly a cvi¢enimi, véetné prace s internetem. Seminar je uréen pro studenty,
ktefi se zajimaji o spolecenskovédni obory a chtéji uplatnit a rozsifit své znalosti anglického
jazyka.



SDE Seminar z déjepisu

Naplni seminare z déjepisu je zopakovani a prohloubeni znalosti z déjepisu prfedevsim o
doporucené rozsifujici uCivo uvedené v u€ebnich osnovach, které studenti uplatni nejen u
maturitni zkouky, ale pfedeviim u pFijimacich zkousek na VS. Souéasti seminafe je
procvicovani historickych témat, referaty, samostatna seminarni prace student(, navstévy
historickych objektd. Je uréen studentlim, ktefi budou maturovat z déjepisu a pfipravuji se
na pfijimaci zkougky z historie jako samostatného studijniho oboru nebo na VS humanitniho
sméru, které maji v obsahu pfijimacich zkousek otazky z déjepisu.

Upozornéni: Soucasné nelze volit cviceni z déjepisu.

SDS Seminar z déjepisu ve Spanélstiné

Néplni seminare z déjepisu ve Spanélstiné je zopakovani a prohloubeni znalosti z déjepisu
predevsim o doporucéené rozsifujici ucivo uvedené v ucebnich osnovach s dirazem na déjiny
Spanélska. Souddsti seminafe je procvicovani historickych témat, referaty, samostatna
semindrni prace studentl. V seminafi bude vyuZivana prace s interaktivni tabuli a aktivni
pristup jednotlivych studentd.

Je uréen studentdm, ktefi budou maturovat z déjepisu nebo Spanélského jazyka a pripravuji
se na pfijimaci zkousky z historie nebo Spanélského jazyka jako samostatného studijniho
oboru nebo na VS humanitniho sméru, které maji v obsahu pfijimacich zkou$ek otazky
z déjepisu.

SGE Seminar z geografie

Seminar bude zaméren na fyzickogeografickou sféru, socioekonomickou oblast, orientaci
v regiondlni geografii, sledovani souvislosti a vztah(i a samostatné zpracovani informaci
z geografického materialu. Seminar bude rozsifovat povinné ucivo z predchazejicich ro¢nikd,
povede studenty k spradvnému pouzivani geografickych pojmu, k rozboru tématickych map,
grafl a diagram, k préci s odbornou literaturou. Soucasti budou seminarni prace. Seminar je
vhodny zejména pro studenty, ktefi budou ze zemépisu maturovat a sklddat pfijimaci
zkousky ze vSeobecného prehledu nebo pfimo z geografie jako samostatného studijniho
oboru.

Upozornéni: Soucasné nelze volit cviceni nebo kapitoly z geogradfie.

SGS Seminar z geografie ve Spanélstiné

vzajemné vztahy mezi slozkami fyzickogeografické a socioekonomické sféry sledovanych
regiond. V semindfi bude vyuzZivdna prace s interaktivni tabuli a aktivni pfistup jednotlivych
studentl. Atraktivita daného predmétu bude zvyraznéna vyukou ve Spanélském jazyce. Je
uréen studentlim, ktefi budou maturovat ze zemépisu nebo Spanélského jazyka a pfipravuji
se na pfijimaci zkousky ze zemépisu nebo Spanélského jazyka jako samostatného studijniho
oboru nebo na VS humanitniho sméru, které maji v obsahu pfijimacich zkousek otazky z
geografie.



SGA Seminar z geografie v anglictiné

Seminar je zaméren na ucivo 1. a 2. ro¢niku s rozsifenim nékterych kapitol (Zivotni prostredi,
globalizace, nerovnomérnosti rozvoje a dalsi) a je urcen studentlim, které zajima soucasny
svét. UCivo je nahlizeno hlavné v souvislostech, u jevl zkoumame jejich pficiny a nasledky.
Soucasti seminare jsou také prikladové studie. Cely seminar je veden v anglickém jazyce.

SMT Seminar z matematiky

Seminar je vhodny pro studenty, ktefi chtéji studovat matematiku jako samostatny obor
nebo budou studovat obory, které vyzaduji podrobné;jsi znalosti z matematiky, matematické
mysleni a schopnost samostatné resit matematické problémy.

Cilem predmétu je pfipravit Zzaky na Uspésné vykonani maturitni zkousky a pfrijimaci zkousky
na VS matematicko-p¥irodovédnych, technickych, ekonomickych a daldich smérd. Zaci budou
dale rozvijet prostorovou predstavivost a porozuméni vzajemnym vztahlm mezi rGznymi
tématickymi celky. Obsahem seminare je rozsifit a prohloubit jiz probrané ucivo a doplnit
tématické celky analytickd geometrie v prostoru, diferencialni a integralni pocet a pracovat
s materialy z pfijimacich zkousek na VS.

Upozornéni: Soucasné nelze volit cviceni z matematiky nebo kapitoly z matematiky.

SMA Seminar z matematiky v anglictiné

Seminar je urcen pro studenty 3. a 4. roCniku, ktefi chtéji zdrocit své znalosti anglictiny pfi
studiu matematiky. Vyuka bude pokryvat cely stfedoskolsky kurz matematiky. Budou
zavedeny zakladni pojmy a postupné uvadény nové poznatky. Soucasti seminare bude také
rozsiteni slovni zasoby, reSeni uloh a cviceni. K pochopeni latky my mély studentdim pomoci
vzorove feSené priklady s podrobnym slovnim komentarem.

SDG Seminar z deskriptivni geometrie

Deskriptivni geometrie je predmét, ktery rozviji prostorovou predstavivost a umoznuje
zobrazit prostorové utvary do roviny pomoci rliznych zobrazovacich metod.

Tento predmét je urCen studentlm, ktefi maji zajem o studium obor( technickych,
matematiky, kartografie, geodézie, architektury a stavitelstvi.

Cilem tohoto seminare je praktické zvladnuti nejbéznéji pouzivanych zobrazovacich metod,
jako je volné rovnobéziné promitani, pravouhlé promitani na dvé k sobé kolmé primétny,
pravouhld axonometrie, osova afinita a kdtované promitani. Vhodnym doplnénim predmétu
je grafika, design a multimédia.

Upozornéni: Po absolvovdni semindie je moZno maturovat zpredmétu deskriptivni
geometrie.

SFY Seminar z fyziky

Seminar ma za ukol pfipravit studenty k maturitni zkousce z fyziky a k pfijimaci zkousce z
fyziky na vysokeé skoly technického a pfirodovédného charakteru.

Cilem seminare je rozSifovat a prohlubovat zakladni védomosti, rozsifit ucivo fyziky o
doporucené ucivo, které se neprobirda v hodinach fyziky, ale jeho znalost je nutna pro
uspésné vykonani prijimacich zkousek na vysoké skoly a maturitni zkousky. Soucasti tohoto
semindfe je reSeni a procvicovani otdzek, uloh, testovych uUloh a pfrikladld slozitéjsiho
charakteru.



Po absolvovani seminafe by studenti méli umét resit pfimérené obtizné fyzikalni ukoly a
problémy, se kterymi se setkavaji pfi studiu, v béZném Zivoté a technické praxi, a vyuzivat pfi
tom poznatky z fyziky, matematiky a dalSich pfirodovédnych obord.

Upozornéni: Soucasné nelze volit cviceni z fyziky.

SCH Seminar z chemie

Obsahova naplf seminare studentdm umozni prohloubit zdkladni pojmy a veli¢iny z chemie
anorganické i organické. Rozsifujicim ucivem v prvnim roce budou kapitoly analytické a
fyzikalni chemie. Ve druhém roce bude semindr rozSifovat ucivo biochemie s dlrazem
kladenym hlavné na témata souvisejici s ptipravou na maturitni zkousku i pfijimaci zkousky
na vysoké skoly. Soucdsti semindfe bude i prace s testovymi otdzkami ptijimacich zkousek
na lékarské, farmaceutické a ptirodovédné fakulty.

Upozornéni: Soucasné nelze volit cviceni z chemie.

SBI Seminar z biologie

Predmét je uréen zdjemcim o studium biologickych obord, medicinskych oborq,
oSetrovatelstvi, veterinarniho lékarstvi, farmacie apod. na vysokych Skolach a vsem, ktefi
maiji zkousku z biologie jako souc¢ast pfijimaciho fizeni na vysokou $kolu.

V biologickém seminafi budou prohlubovany a rozsifovany znalosti a dovednosti ziskané
v hodinach biologie. Dliraz bude kladen na pochopeni ontogenetického a fylogenetického
vyvoje organizmu, doplnéni poznatkl z obecné biologie, rozsifeni poznatkld z genetiky a
ekologie. NapIni seminare bude i pfiprava k pfijimacimu fizeni na vysoké skoly formou test(.
Upozornéni: Soucasné nelze volit cvi¢eni z biologie ani kapitoly z biologie.

SIN Seminar z informatiky

Semindar seznami studenty s principy tvorby internetovych stranek (statické a dynamické
internetové prezentace) — prace s profesionalnim programem Adobe Creative Suite 4
(Dreamweaver, Photoshop), jazykem HTML, CSS, PHP. Budou vysvétleny zaklady rela¢nich
databazi a redakcnich systémi. Dale bude probrana prace s grafickym editorem (Adobe
Photoshop) v procesu ndvrhu internetovych prezentaci (webdesign), budou vysvétleny
pojmy pocitacové grafiky a priprava grafickych souborl pro pouziti na Internetu.

Dale se seminar vénuje zakladim algoritmizace a programovani (vyuka je zamérena na
rozvoj analytického a logického mysleni) a sezndmeni s dalSimi informatickymi okruhy
(Internet, pocitacové sité, uméla inteligence).

Budou také rozsiteny védomosti a dovednosti pro pouZiti textového procesoru a
tabulkového procesoru na pokrocilé drovni v problematice zpracovani rozsahlejsSich
dokumentl a uloh z praxe.

Seminar je zaméren aplikatné a dovednostné a Zaci vypracuji nékolik samostatnych
aplikacnich praci (projekt( z praxe). Dlraz je také kladen na orientaci a feSeni problému
prostiednictvim Internetu. Je vhodny pro zaky, ktefi chtéji studovat odbornou informatiku,
ale také obecné vysoké $koly technického a ekonomického zaméreni (CVUT, strojni, stavebni,
ekonomické, matematicko-fyzikalni).

Upozornéni: Soucasné nelze volit cviceni z informatiky nebo kapitoly z informatiky.



EKO Ekonomie

Cilem seminare je seznamit studenty s problematikou ekonomie, naucit je zakladni orientaci
v pouzivanych terminech a jejich vyznamu. Soudasti seminafe jsou také zdkladni principy
ucetnictvi. Tento seminaf je vhodny pro studenty, ktefi chtéji maturovat z ekonomie a mit
zaklady ke studiu na VS ekonomické nebo na jinych $kolach ekonomického sméru.
Upozornéni: Soucasné nelze volit cviceni z ekonomie nebo kapitoly zekonomie. Po
absolvovadni predmétu ekonomie je moZno z predmétu maturovat.

GDM Grafika, design a multimédia

Tento pfedmét poskytuje studentim (at uz zacatecniklm, tak pokrocilym) moznost ziskat
dovednosti v pouZivani profesionalni sady programl Adobe Creative Suite 5: Photoshop
(navrh a tvorba rastrové pocitacové grafiky, zpracovani a Upravy digitalnich fotografii),
Premiere (stfih a zpracovani videa na pocitaci), After Effects (tvorba video efektd), Illustrator
(tvorba plakatl, letakd, ilustraci), Flash (zaklady tvorby animaci pro web - reklamni
animované bannery apod.), InDesign (typografie a sazba dokumentd, letakd, tiskovin),
Acrobat (prace s dokumenty ve formatu PDF).

Dale budou Zaci seznameni se zakladnimi principy typografie, zpracovani elektronickych
dokumentl a designu. Navic se nauci rozumét zdkladni praci s dnes velmi rozSifenym
digitdlnim fotoaparatem a ziskaji zakladni prehled v principech fotografovani, kompozici a
technickych parametrech fotoapardat( a objektivu.

Ziskané poznatky uplatni studenti nejenom v osobnim Zivoté (uUpravy fotografii,
fotografovani, tvorba vizitek, pozvanek a technicky kvalitnich tiskovin — diplomova préce,
stfih videa apod.), ale predevsim také ve své budouci profesi (napf. tiskoviny a grafika pro
potreby firmy apod.).

Velmi vhodnou volbou je pro budouci studenty vysokych skol libovolného zaméreni vhledem
k masivnimu nasazeni pocitacl v oblasti tvorby elektronickych dokumentd, které studenti po
dobu studia i dalSi praxe vytvarti. Dale je pfedmét velmi vhodny jako doplnék seminare z
informatiky jako rozsifeni pocitacovych aplikacnich dovednosti.

Seminar je zaméren aplikacné a dovednostné a Zaci vypracuji nékolik samostatnych
aplikacnich praci (projektl z praxe).

Pfedmét nepredpoklada Zadnou vstupni zkuSenost v této problematice ani specifické
vytvarné nadani.

Upozornéni: Soucasné nelze volit pocitacovou grafiku nebo kapitoly z pocitacové grafiky. Po
absolvovdni semindfe je moZno maturovat zpocitacové grafiky a multimédii jako
samostatného predmeétu.

TSP Teorie sportovni pripravy

Predmét si mohou zvolit pouze studenti tfid se zamérenim na sportovni pripravu, pokud chtéji
Z tohoto predmétu maturovat a ziskat trenérskou licenci v prislusném kmenovém sportu.
Studenti se sezndmi se zakladnimi sméry a trendy rozvoje télesné kultury v CR i v zahranici,
s historii a soucasnosti télesné vychovy a sportu, se zdkladnimi organizacnimi vztahy ve
sportu, zakladnimi biologickymi, psychologickymi a socialnimi aspekty rozvoje sportovce, se
zaklady tizeni a organizace tréninkového procesu a soutézi, se zaklady hygieny, bezpec€nosti a
zdravotnimi pravidly ve sportu.
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