Talentova ¢ast prijimacich zkousek — specidlni ( STADION )

Atletika — bodové hodnoty v testovanych disciplindch — specidlni ¢ast VENKU

Béh na 50 m
Body 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Divky | 9,2-9,0|89-88|8,7-86|85-84|83-82(81-80|79-78|77-76|75-74]| 7,3
Hosi |81-83|82-8,1|80-79|78-77|76-75|74-73|72-71|7,0-69|68-6,7| 6,6
Béh na 150 m
Body 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Divky 25,5 24,8 24,3 23,8 23,3 22,8 22,3 21,5 21,0 20,5
Hosi 23,8 23,3 22,8 22,3 21,8 21,3 20,5 20,0 19,5 19,0
Béh na 300 m
Body 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Divky 53,5 52,3 51,5 50,7 50,0 49,3 48,6 48,0 47,3 46,6
Hosi 49,0 48,3 47,8 47,0 46,2 45,8 45,4 45,0 44,1 43,2
Trojskok
Body 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Divky 530 550 570 585 600 615 625 635 642 650
Hosi 600 620 640 660 675 690 700 710 720 730
Desetiskok
Body 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Divky 16,00 | 16,60 | 17,10 17,50 | 17,90 | 18,40 18,80 | 19,20 | 19,50 | 19,80
Hosi 21,00 | 21,50 | 22,00 | 22,50 | 23,00 | 23,50 | 23,90 | 24,30 | 24,70 | 25,10
Medicinbal pfes hlavu vzad (2 kg)
Body 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Divky 600 650 700 720 780 820 860 900 930 950
Hosi 700 780 850 910 960 1010 1050 | 1090 1120 1150
Sed — leh po dobu 1 minuty
Body 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Divky | 37-38 | 39-40 | 41-42 | 43-44 | 45-46 | 47-48 | 49-50| 51-52 | 53-54 | 55
Hosi 42-43 | 44-45 | 46-47 | 48-49 | 50-51 | 52-53 | 54-55|56-57|58-59 |60
Vytrvalostni béh (12 minut)
Body 2 4 6 8 10
Divky 1900 1901 - 2100 2101 - 2251 2252 - 2599 2600
Hosi 2200 2201 - 2400 2401 - 2581 2582 - 2899 2900
Medicinbal autovy vhod (2 kg)
Body 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Divky | 450-499 | 500-549 | 550-599 | 600-649 | 650-699 | 700-749 | 750-799 | 800-849 | 850-899 | 900
Hosi | 600-699 | 700-799 | 800-899 | 900-949 | 950-999 | 1000 - 1049 | 1050 - 1099 | 1100 - 1149 | 1150 - 1199 | 1200

Béh na 50m — 2 pokusy, krouzkuje se lepsi cas.
Trojskok, desetiskok, medicinbal vpred a vzad — 3 pokusy, krouzkuje se nejdelsi pokus.
Béh na 150m, 300m, béh na 12 minut — 1 pokus.
Sed —leh 1 minutu — 1 pokus.




Talentova ¢ast prijimacich zkousek — specidlni ( HALA)

Atletika — bodové hodnoty v testovanych disciplindch — specialni ¢ast ( korekce v zatagkach ) VEVNITR

Béh na 50 m
Body 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Divky |9,2-9,0|89-88|8,7-86|85-84|83-8,2(81-80|79-78|77-76|75-741|73
Hosi |81-83(82-8,1|80-79|78-77|76-75|74-73(72-71|7,0-69|68-6,7| 6,6
Béh na 150 m (korekce v zatackach)
Body 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Divky 31,5 31,0 30,5 30,0 29,5 29,0 28,5 28,0 27,5 27,0
Hosi 29,5 29,0 28,5 28,0 27,5 27,0 26,5 26,0 25,5 25,0
Béh na 300 m (korekce v zatackach )
Body 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Divky 64,5 63,0 61,5 58,3 57,5 56,7 56,0 55,3 54,6 54,0
Hosi 60,5 55,7 55,0 54,3 53,8 53,0 52,2 51,8 51,4 51,0
Trojskok
Body 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Divky 530 550 570 585 600 615 625 635 642 650
Hosi 600 620 640 660 675 690 700 710 720 730
Desetiskok
Body 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Divky 16,00 | 16,60 | 17,10 | 17,50 | 17,90 | 18,40 | 18,80 | 19,20 | 19,50 | 19,80
Hosi 21,00 | 21,50 | 22,00 | 22,50 | 23,00 | 23,50 | 23,90 | 24,30 | 24,70 | 25,10
Medicimbal pres hlavu vzad (2 kg)
Body 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Divky 600 650 700 720 780 820 860 900 930 950
Hosi 700 780 850 910 960 1010 1050 | 1090 1120 1150
Sed — leh po dobu 1 minuty
Body 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Divky 37-38 | 39-40 | 41-42 | 43-44 | 45-46 | 47-48 | 49-50 | 51-52 | 53-54 | 55
Hosi 42-43 | 44-45 | 46-47 | 48-49 | 50-51 | 52-53 | 54-55 | 56-57 | 58-59 | 60
Vytrvalostni béh ( 12 minut ) (korekce v zatackach)
Body 2 4 6 8 10
Divky 1500 - 1700 1701 - 1900 1901 - 2100 2101 - 2400 2401
Hosi 1800 - 1900 1901 - 2200 2201 - 2400 2401 - 2599 2601
Medicinbal - autovy hod (2 kg)
Body 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Divky | 450-499 | 500-549 | 550-599 | 600-649 | 650-699 | 700-749 | 750-799 | 800-849 | 850-899 | 900
Hosi | 600-699 | 700-799 | 800-899 | 900-949 | 950-999 | 1000 - 1049 | 1050 - 1099 | 1100 - 1149 | 1150 - 1199 | 1200

Béh na 50m — 2 pokusy, krouzkuje se lepsi cas.
Trojskok, desetiskok, medicinbal vpfed a vzad — 3 pokusy, krouzkuje se nejdelsi pokus.
Béh na 150m, 300m, béh na 12 minut — 1 pokus.
Sed —leh 1 minutu — 1 pokus.
Béh na 150m, 300m se béha na ochozech v hale DATART, béh na 12 minut se béha na palubovce haly
DATART — 100m oval. Na béhy 150m, 300m a 12 minut jsou v tabulce zohlednény ¢asové korekce v zatackach.




